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Vorwort

Es sind die Begegnungen mit Menschen,

die das Leben lebenswert machen.
(Guy de Maupassant)

Liebe Familien,
wenn man in Erinnerungen schwelgt, sind sie haufig mit Begegnungen mit Menschen verbunden:

¢ Schine Erlebnisse, bei denen man miteinander gelacht, gestaunt, sich gefreut hat.
* Helfende Hande, die unterstiitzt haben.
« Offene Ohren und Augen, die uns Zeit und Aufmerksamkeit geschenkt haben.
» Worte, die uns beriihrt, gefreut, zum Nachdenken angeregt, auf neue Ideen gebracht haben ...
= Trostende und ermutigende Gesten und Worte, die in schweren Zeiten geholfen haben.
e Gespréche und Austausch mit ,Gleichgesinnten”, bei denen man sich verstanden fiihlte.
o Liebevolle Begegnungen, die gestarkt, ermutigt, gliicklich gemacht haben.

Die intensivsten Begegnungen machen Sie sicherlich in Ihrer Familie, mit Ihrem Partner,
Ihren Kindern, Eltern, Geschwister... und im Freundeskreis.
Auch als Familienzentrum wollen wir Sie durch gute Begegnungen unterstiitzen. Zum einen
bei den taglichen Begegnungen bei uns im Haus. Ebenso hoffen wir auch, dass Sie beim
Durchblittern auf weitere , Begegnungs-Angebote” stoBen, auf die Sie Lust haben, sei es bei

s Aktionen, die Sie mit Ihrer Familie oder Freunden erleben machten
* Gesprachs- und Beratungsangeboten
* Elternveranstaltungen bei denen Sie Informationen bekommen und Ideen entwickeln
* einer Tasse Kaffee im Eltern-Cafe’ zum Austausch mit anderen Eltern

Wir freuen uns auf gute Begegnungen im neuen Kindergartenjahr!
Im Namen des Teams des Familienzentrums St. Ludwig

[/’%g,«ja ccbe ﬁ/o é/;(

Margarethe Kétting

Einrichtungsleiterin
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Wie kommt die Figur aus dem Stein
heraus? Besichtigung beim Steinmetz Paetzke

An dem Nachmittag entdecken wir, wie Steine
bearbeitet werden und was man aus Steinen
alles machen kann. Wie aus groBRen Steinen
kleine Steine werden, zeigen wir euch mit
unseren Maschinen. Und ihr kénnt unseren
Steinmetzen bei der Arbeit zuschauen. Wir
freuen uns auf einen schénen Nachmittag.
Bitte ,festes Schuhwerk” anziehen.

Termin: Mittwoch, 30.08.2023
15:30 Uhr
Zielgruppe: Eltern/GroReltern mit Kindern ab 4 Jahre
bis Grundschulalter
Treffpunkt: Parkplatz Fa. Paetzke, Rodder Str. 57, 48477 Hérstel
Referent: Werner Paetzke
Kosten: keine

Anmeldeschluss: Montag, 21.08.2023

Upcycling - Papierschopfen

Upcycling gewinnt auch im Hinblick auf den Umweltschutz immer mehr an Bedeutung.
Gleichzeitig macht dieses Angebot Kindern und Erwachsenen groBen SpaR: aus alten
Zeitungen gestalten wir z.B. GruBkarten, Bilder, Tischsets...

Mitgebracht werden mussen:
Mixer mit Riihrstdben, Nudelrolle, alte Zeitungen, grofRe Pappe oder Tablett

Termin: Montag, 04.09.2023
' 14:45 Uhr — ca. 16:15 Uhr
Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren in Begleitung von Erwachsenen
Treffpunkt: Pfarrzentrum St. Ludwig, Groner Allee 63
Referentin: Karin Kalmer
Kosten: keine

Anmeldeschluss: Freitag, 25.08.2023

Zur Apfelernte

bei Obstbau Dellbriigge

Wir fahren mit dem Traktor in die Obstplanta-
ge. Den Kindern wird gezeigt, wie die Friichte
richtig geerntet werden und woran erkannt
werden kann, ob die Friichte tatsachlich reif
sind. In der Plantage kdnnen dann Apfelsaft
und die selbst geernteten Apfel probiert wer-
den. ,Jedes Kind darf zum Schluss einen Korb
(Korbe werden gestellt) mit selbst geerntetem
Obst mit nach Hause nehmen.”

Termin: Samstag, 30.09.2023
10:00 Uhr - ca. 11:30 Uhr
Zielgruppe: Kinder in Begleitung Erwachsener
Treffpunkt: Doérenther StraBe 41, 49545 Tecklenburg-Brochterbeck
Referent: Philip Dellbriigge
Kosten: 5,- € pro Kind
Anmeldeschluss: 21.09.2023

Chill mal! ressourcen und Kraftquellen in der Kinder-
betreuung... in Kooperation mit der Familienbildungsstatte
Ibbenbiiren.

Das Zusammenleben mit kleinen Kindern kann sehr anstrengend und beanspruchend sein.
Kinderbetreuung bedeutet ein hohes MaR an Beziehungsarbeit, Identifikation - also
Idealismus und ausgepragter Empathiefahigkeit. Wenn aus Stress Dauerstress wird, der
Blutdruck steigt und auch nachts der Kopf nicht mehr zur Ruhe kommt, wird es aller-
hochste Zeit, etwas zu verandern. Haufig denken wir zuerst an Optimierungsprozesse,
aber auch eine verdnderte Einstellung kann sehr hilfreich sein oder Entspannungstechni-
ken, die bewusst genutzt werden. Drei Tiefe Atemzlige konnen das Leben verandern!

Termin: Montag, 30.10.2023 19.30 - 21.45 Uhr

Zielgruppe: Eltern und Interessierte St-PLUtikVtvig
Treffpunkt: Pfarrzentrum St. Ludwig uo
Referent: Heike Schilling—Hadasch mFamﬂsnz&ntrum

Kosten: 5,- €, ermaRigt 2,50 €
Anmeldeschluss: Fr, 20.10.2023



Brain-Gym

Die Brain-Gym-Methode basiert auf der Tatsache, dass Lernen durch Bewegungen mog-
lich ist. Durch einfache und unkomplizierte Ubungen, kann das gesamte Kdrper-Geist-
System mobilisiert werden. Die einfach und schnell zu lernenden Ubungen bestehen aus
integrierten tiberkreuz ablaufenden kérperlichen Bewegungen. Das Denken und Ver-
stehen fallt erheblich leichter, es wird eine Voraussetzung fiir neue Ideen und Lésungen
geschaffen. Die Ubungen schulen insbesondere die Koordinierung und Konzentrationsfa-
higkeit. Bitte bequeme Kleidung anziehen.

Die Eltern werden vor Kursbeginn zu einem Infoabend eingeladen. Eine verbindliche
Anmeldung erfolgt anschlieRend.

Termine: Elternnachmittag: Do., 19.10.2023, 14:45 — 15:45 Uhr
Kurstermine: Do., 02.11 - 07.12.2023,
14:45 — 15:30 Uhr (6 Termine)
(., Blockkinder” aus St. Ludwig werden bis 14:45 Uhr in der

Kita betreut)
Zielgruppe: Kinder im letzten Jahr vor der Einschulung u. Erstklassler
Treffpunkt: Pfarrzentrum St. Ludwig
Referentin: Nadine Wrocklage, Erzieherin
Kosten: keine

Anmeldeschluss: Montag,17.10.2023

,In der Weihnachtsbackerei

mit Oma oder Opa

An diesem Nachmittag kénnen Sie gemeinsam mit ihrem Enkelkind in den Kindergarten
kommen. Zusammen werden wir weihnachtliche Leckereien herstellen. Den Nachmittag
lassen wir mit einem gemeinsamen Singen ausklingen.

Wir freuen uns auf einen schdnen Nachmittag!

Termin: Montag, 11.12.2023
14:45 bis ca. 16:15 Uhr
- Zielgruppe: Kinder ab 3 mit Oma oder Opa
Treffpunkt: Familienzentrum St. Ludwig, Groner Allee 63
Referentin: Christine Niehliser / Heike Kalwa
Kosten: 2,50€

Anmeldeschluss: Montag, 04.12.2023

Regelmaliige Angebote

Eltern-Cafe’

Lust auf eine Tasse Kaffee?

Unser Eltern-Cafe’ ist taglich fur Sie getffnet,

egal ob Sie sich mit anderen Eltern bei einer Tasse
unterhalten, die Zeit bis zum Abholen tiberbriicken
mdochten oder...

Weil der Raum auch anderweitig genutzt wird,
(z.B. offene Sprechstunde) erkennen Sie, an dem

Tirschild, falls das Eltern-Cafe’ belegt sein sollte.

Offene Sprechstunde

Ein Beratungsangebot der Erziehungsberatungsstelle des
Caritas Verbandes Tecklenburger Land

»Meine Kinder streiten sich standig!” ,,Womit kann ich mein schiichternes Kind unter-
stiitzen?” ,Ich fihle mich total Gberfordert!” Jede Mutter, jeder Vater kennt kleine und
groBe Sorgen im Umgang mit der Familie. Oft tut ein Blick von auRen oder ein Gesprich
mit Nichtbetroffenen gut, um im Alltag wieder alles ,,in den Griff“ zu bekommen. Wenn
Sie dazu oder zu dhnlichen Problemen mit lhrem Kind Fragen haben, bin ich fur Sie
erreichbar.

Die Gesprache finden jeweils
donnerstags in der Zeit von 8:30 bis
10:00 Uhr in der Kindertageseinrich-
tung St. Ludwig im Personalraum statt
(Eingangsbereich, 1. Tlr rechts).

Silke Stratmann
Sozialpadagoginnen,
Kinder- und Jugend-
therapeutin.

Terminreservierung:
Margarethe Kotting
Tel.: 05451 - 593050

&

Die genauen Termine kdnnen Sie im Familienzentrum erfragen. Alternative Termine sind
nach telefonischer Absprache mit Frau Stratmann unter Tel.: 0 54 51 - 500 223 méglich.
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Ehe- Familien und Lebensberatung

Liebe-Eltern, ich bin Marion Klinkenbusch und arbeite in der Beratungsstelle fir
Ehe-, Familien-und Lebensfragen. Wir sind Kooperationspartner Ihres Familienzentrums.

Sie kénnen sich mit mir in Fragen lhres persénlichen Lebens oder Ihrer Partnerschaft
oder bei Unstimmigkeiten mit Eltern, Geschwistern und Freunden besprechen, kurz
immer dann, wenn ,,der Schuh driickt”.

Manchmal tut es gut, mit einem Unbeteiligten zu sprechen, um Anregungen zu erhalten
oder zu sortieren oder selbst neue Ideen zu sammeln. Die Beratung ist allen zuganglich
und kostenfrei. Ich verpflichte mich zur Schweigepflicht.

| B |
| |
h ehefamilieleben
Beratung im Bistum Mlnster
Marion Klinkenbusch

Mitarbeiterin der Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Ibbenbiiren, Klosterstrae 19, 49477 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 - 5002-23 oder 5002-53
efl-ibbenbiren@bistum-muenster.de
www.ehefamilieleben.de

Kurberatung

Beratungsangebot des Caritasverbands Tecklenburger Land e.V.

Kinder zu erziehen ist nicht immer leicht, vor allem dann nicht, wenn man ,ganz neben-
bei“ auch noch berufstétig ist und/oder sein Leben ohne Unterstiitzung durch einen
Partner bewiltigen muss. Dementsprechend oft leiden Mutter oder auch Véter unter
Erschopfungszustinde, Depressionen, Burnout oder anderen Krankheiten, die durch
eine Kur gelindert werden kdnnten.

,Oft zu viel...” bei Erschopfung kann die Kur helfen.

Bei der Kurberatung erfahren Hilfesuchende kostenlos, in welchen Fallen eine Mutter- /
Vater-Kind-Kur, eventuell auch gemeinsam mit den Kindern, angemessen ist und was sie
dafiir tun miissen.

Fiir weitere Informationen und Terminabsprachen wenden Sie sich bitte an die
Kurberatung, Frau Focks:

¢ Telefon: 05451-5002-17
e Mail: kuren@caritas-ibbenbueren.de

~ e Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Ibbenbiiren,

Kindertagespflege

Viele Eltern oder Alleinerziehende kdnnen zum Beispiel aufgrund von Berufstatigkeit
oder einer Ausbildung ihre Kinder nicht allein ganztagig betreuen. Neben der Betreuung
in Kindertageseinrichtungen oder der Schulbetreuung ist die Kindertagespflege eine
weitere Méglichkeit, um individuell, flexibel und familiendhnlich die Betreuung der Kin-
der bis zum 14. Lebensjahr zu gewahrleisten. Qualifizierte Tagespflegemitter/vater Giber-
nehmen die Betreuung eines oder mehrerer Kinder stundenweise, halbtags, ganztags,
nachts oder auch an einzelnen Tagen in der Woche. Die Betreuung findet gewdhnlich im
Haushalt der Tagespflegeperson oder in einer Grotagespflege statt.

Weitere Infos zur Kindertagespflege erhalten Sie beim:

e Familienzentrum St. Ludwig,
Margarethe Kotting oder Judith Aubke, Tel.: 05451 - 593050
e Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Ibbenbiiren

Die Zustandigkeit richtet sich nach Ihrem Nachnamen,
Infos dazu finden Sie auf der Homepage www.skf-ibbenbueren.de KINDERTAGESPFLEGE

GroRtagespflegestelle ,Kinderinsel”

»Ein Ort, an dem wir
wachsen kénnen, warm

In der Kinderinsel spielen, toben und kuscheln momentan neun
Insulaner im Alter von 10 Monaten bis drei Jahren. Hier erleben RErEleli
sie die nétige Geborgenheit und Sicherheit. Sie werden von SIS e s
2 > i i . hs fangen mal klein an!”
einer staatlich anerkannten Erzieherin mit Tagesmutterqualifi-
kation und ausgebildeten Tagesmittern betreut. Die Betreuung findet in kindgerechten
und bewegungsfordernden Raumen statt. Die Kosten flr einen Betreuungsplatz richten
sich nach dem Einkommen der Eltern. Sie entsprechen den Betreuungskosten im regula-
ren Kindergarten. Besucht ein Geschwisterkind gleichzeitig einen Kindergarten, sind die
Kosten fiir die Eltern frei! Es besteht ein Anspruch auf Zuschuss vom Jugendamt, wenn
das Kind ein Jahr alt ist, die Eltern einer Berufstatigkeit nachgehen oder in der Ausbil-
dung sind. Ohne ein Beschaftigungsverhaltnis kann ein Kind bis zu 20 Stunden betreut
werden,

Weitere Infos zur GroRtagespflege erhalten Sie unter:
e Kinderinsel, Tel.: 05451 - 593062
e Stefanie Lietmeyer-Hélscher, Tel.: 05452 - 98323

Tel.: 05451- 968680




Babysittervermittiung

in Kooperation mit der Familienbildungsstatte
Suchen Sie eine/n zuverlissigen Babysitter fiir Ihr/e Kind/er?

Wir vermitteln Babysitter, die alle einen Babysitterkurs besucht haben. Sie kénnen
Kinder ab einem Alter von sechs Monaten betreuen und beschdftigen. In
dem Kurs wurden Spiel- und Beschiftigungsmaglichkeiten mit Kindern,
Informationen zur Aufsichtspflicht, Gefahren, Sicherheit und Erste-Hilfe-
MaRnahmen besprochen.

Wihrend der Offnungszeiten kénnen Sie sich persénlich oder telefonisch im
Familienzentrum oder der Familienbildungsstatte informieren. Wir suchen
dann nach Ihren Bedrfnissen (Alter des/der Kindes/r, Wohnort, Uhrzeit ....)
einen Babysitter und nennen lhnen die Kontaktdaten.

Ansprechpartner: Familienzentrum St. Ludwig Margarethe Kétting , Tel.: 05451-593050
Familienbildungsstatte, Tel. 05451-96440

Ba by'Gym nastik ,Step by Step ins Leben”

Wieso Babygymnastik?

¢ in den Mutter/Vater-Kind-Gruppen sprechen wir alle Sinne des Kindes an und unterstit
zen die Selbstwahrnehmung und Eigenempfindung Giber Bewegungs- und Spielangebote

¢ jedes Kind durchlduft verschiedene Entwicklungsstufen.

+ An die geistige und kdrperliche Entwicklung orientiert biete ich entsprechende Hilfs-
stellungen an.

e es fordert die kérperlichen, seelischen und geistigen Fahigkeiten

e es kraftigt den Stiitz- und Bewegungsapparat

s es vertieft die soziale Beziehung zwischen Mutter/Vater und Kind

« es werden Babys unterstiitzt, die altersgerecht entwickelt sind aber auch die, die in
ihrer Entwicklung leicht zurtick sind

e das Wichtigste: die Ubungen und Spielen machen viel Spaf!!!

¢ AuRerdem gebe ich fachgerechte Anleitung wie man Kinder altersentsprechend hilt
und tragt (Handling)

Termin: fortlaufend, montags, 10:30 Uhr - 11:45 Uhr, 10 Vormittage
Zielgruppe: Elternteil mit Kind ab 3 Monaten und nach personlicher Absprache
Treffpunkt: Pfarrzentrum St. Ludwig
Referentin: Sonja Nadicksbernd (Kinderkrankenschwester, Ubungsleiterin

fur Babymassage)
Kosten: 70,- €

Anmeldungen iiber: Sonja Nadicksbernd: 05451/44924
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Indische Babymassage
(nach Dr. Fredrick Leboyer)

¢ Positive Férderung der kindlichen Entwicklung
Wirkt beruhigend
Fordert die Bindung zwischen Eltern und Kind

Unterstitzt die Funktion des Magen-Darm-Traktes (z.B. bei Babys mit Blahungen)

Fordert die Entspannung und den Schlaf des Babys

Ein Kind mit Beriihrung zu fiittern, ist genauso wichtig, wie seinen Magen zu fillen

Termin: fortlaufend montags, bei Bedarf auch donnerstags,
9.00 Uhr -10.15 Uhr, 5 Vormittage
Zielgruppe: Elternteil mit Kind im Alter von 4 Wochen bis ca. 6 Monaten
Treffpunkt: Pfarrzentrum St. Ludwig
Referentin: Nicole Merschmeyer und Sonja Nadicksbernd

(Kinderkrankenschwester, Ubungsleiterin fur Babymassage)
Kosten: 30,- Euro
Infos und Nicole Merschmeyer: 05451/899885
Anmeldung: Sonja Nadicksbernd: 05451/44924

Musikalische Friiherziehung

Professioneller Musikunterricht
in héchster padagogischer Qualitat

Die musikalische Fritherziehung bietet Kindern im Vorschulalter eine erste musikalische
Ausbildung, die spielerisch auf den Friihinstrumentalunterricht vorbereiten und vor
allem den SpaR an der Musik vermitteln soll. Das Angebot der Musikschule der Stadt
Ibbenbiiren richtet sich an Kinder, die in zwei Jahren eingeschult werden. Der Unterricht
findet einmal wochentlich im Familienzentrum St. Ludwig statt. Alternativ ist auch die
Teilnahme an einem Kurs in den Raumlichkeiten der Musikschule Ibbenbiiren moglich.
Ein neuer Kurs beginnt voraussichtlich im Oktober 2023 fiir eine Dauer von zwei Jahren,
wobei die ersten vier Monate als Probezeit gelten.

Die Kosten betragen 24,50 € pro Monat.

Weitere Informationen erhalten Sie in der Musikschule,

“OststralRe 28,49477 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 / 931-780

1"



Stricktreff Nadelk(p)lappern

In den Wintermonaten treffen wir uns jeden zwei-
ten Freitag im Monat im Pfarrzentrum St. Ludwig
zum gemeinsamen Stricken, Hakeln und Plaudern
zwischen Nadel und Faden. Eingeladen ist jeder,
der gerne strickt oder es schon immer einmal
lernen wollte.

Egal ob Hobby oder ob Schiiler fiir ein Schulpro-
jekt, jeder ist willkommen. Wolle und Stricknadeln
miussen mitgebracht werden.

Termine:

2. Freitag im Monat, jeweils 15:00 bis 17:45 Uhr
(08.09,13.10,,10.11.,08.12.,12.01., 09.02.,
08.03.,12.04.,10.05)

Ort: Pfarrzentrum St. Ludwig, Raum 3
Ansprechpartner: Kerstin RauR, Tel.: 05451 - 745733

o

Selbsthilfegruppe ,verlassene Eltern
Verlassene Eltern: Wenn Kinder den Kontakt abbrechen

Hier treffen sich Eltern, deren Kontakt zu ihren erwachsenen Kindern abgebrochen ist.
In der Selbsthilfegruppe kann man Dinge aussprechen die an anderer Stelle tabu sind.
Durch gegenseitige Hilfe, einander zuhdren, miteinander reden und Erfahrungen aus-
tauschen, kénnen gemeinsam Ideen gesammelt werden, um einen guten Weg im
Umgang mit der Situation zu finden.

Die Selbsthilfegruppe ,verlassene Eltern” in Ibbenbiren ist offen fiir neue Teilnehmer.
Die Treffen finden monatlich in Ibbenbiren statt. Menschen, die sich fiir diese Gruppe
interessieren, erhalten weitere Informationen unter:

Netzwerk Selbsthilfe und Ehrenamt

Tel.: 02572 - 9601684 oder per Mail: Netzwerk-steinfurt@paritaet-nrw.org
Alle Anfragen werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.
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Kreuzbund e.V.
Stadtverband Ibbenbtiren

Selbsthilfe in unserer Gemeinde - Der Kreuzbund stellt sich vor.

Schon seit 1896 gibt es den , katholischen Verein gegen den Missbrauch geistiger
Getrianke”. Bereits 1899 benannte man sich um in ,,Katholisches Kreuzblindnis“.
Heute sind wir der ,,KREUZBUND e.V.

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir Suchtkranke und Angehdérige”.

Der Kreuzbund heiBt jeden willkommen, er macht keine Unterschiede in Religion,
Hautfarbe, Stand, etc. Es sind Gberwiegend Alkohol- und Medikamentenabhangige in
den Gruppen. In unseren Gruppenabenden sprechen wir Uber uns und unsere
Probleme, mit dem Ziel ein abstinentes und zufriedenes Leben zu fuhren.

Bei uns sind der Abhéngige sowie die Angehdorigen willkommen, denn ,,Sucht ist eine
Familienkrankheit” und kann jeden treffen.

Der Stadtverband Ibbenbiiren besteht seit tiber 35 Jahre. In 11 Gruppen treffen sich
wbdchentlich etwa 120 Weggefihrten. Auch im Pfarrheim St. Ludwig treffen sich montags
und dienstags insgesamt 3 Gruppen.

Der KREUZBUND kann der erste Schritt zu
einer Veranderung sein, um einen ,Stein ins
Rollen” zu bringen. Wir kénnen Wege zeigen,
gehen muss man sie selbst.

Sprechen Sie uns an.

KREUZBUND

e Werner Stéhner, Tel.: 05404 - 6944, E-Mail: w.stoehner@unitybox.de
e Anette & Andreas Wessel, Tel.: 05452 - 2219

Kontakt:

o www.kreuzbund.de

Wir freuen uns Uber lhren Anruf und sichern Diskretion zu,
denn aus ganz normalen Familien kommen ganz normale Suchtkranke.
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Sportangebote fiir Kinder vom TVI

Der Turnverein Ibbenbiiren 1860 e.V. bietet @
in der Sporthalle der Ludwigschule, &/
B

Groner Allee 49 verschiedene Kindersportkurse an:

Ballgewdhnung und Spiele 3 bis5Jahre Dienstag: 15:00 Uhr - 16:00 Uhr
und 16:00 Uhr - 17.00 Uhr

Grundschulturnen 6 bis 8 Jahre  Dienstag: 17:00 Uhr - 18:00 Uhr

Abenteuersport 8 bis 12 Jahre Freitag:  16:45 Uhr - 18:00 Uhr

Fiir die Anmeldungen und Infos zu weiteren Sportangebote an anderen Orten
wenden Sie sich bitte an den TVI, WilhelmstraBe 263, 49479 Ibbenbiiren

Tel.: 05451 — 501 589 8

E-Mail: info@tv-ibbenbueren.de

Homepage: http://www.tv-ibbenbueren.de

Sportvereine im Umkreis

48820

Weitere umfangreiche Sportangebote fiir die ganze Familie finden Sie unter
anderem bei folgenden Vereinen:

DIJK Arminia Ibbenbiiren,

Geschaftsstelle: Gravenhorster Stralle 232, 49479 Ibbenbiren,
Tel.: 05451-44401, Fax: 05451-44402
E-Mail:buero@djk-arminia-ibbenbueren.de,

Internet: http://www.arminia-ibbenbueren.de

Ibbenbiirener Spielvereinigung 08 e.V

Am Sportzentrum 36, 49479 |bbenbdren

Tel.: 05451-73066, Fax: 73931 / E-mail: Vorstand@ibb-sv.de
Internet: http://www.ibb-sv.de
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Weitere Termine

(Stand Redaktionsschluss)

¢ Frauenflohmarkt
Lady Vintage Borse

10. Lady-

Zum Frauenflohmarkt laden wir am V/!J t‘ egB’a rsje
Intage-porse

Freitag, 15.09.2023 von 18 Uhr — 20 Uhr e e

in das Pfarrzentrum St. Ludwig, Groner
Allee 54 ein. Angeboten werden u. a. ©Freitag, 15. 09. 2023
18.00 bis 20.00 Uhr

Klamotten, Schuhe, Accessoires. Schmuck, im Plarrzentrum St. Ludwig und im
Alten Kindergarten St. Ludwig

Groner Allee 54, 49477 Ibbenbiiren

4
R‘ Das Familienzentrum und die kfd St. Ludwig
“" laden herzlich ein, in lockerer Atmosphére zu
nb shoppen. Angeboten werden u. a. Klamotten,
Schuhe, Accessoires, Schmuck, Taschen sowie

Taschen, sowie Selbstgemachtes... also
alles, was Frauenherzen hoherschlagen
ldsst. Frauen und Madels, die den Abend
gerne nutzen mochten, den Inhalt ihrer

Schrénke an die Frau zu bringen, kdnnen gs::;:ktfic“cm“_sar
vom 27.08.2023 — 03.09.2023 einen Stand S R s ) 5 B o

Stellplatze fir Tische werden in zwei GroBen angeboten. Ein kleiner Tisch (1,50 m) pro
Verk&ufer kann fir 6,- EUR zur Verfligung gestellt werden, groBe Tische missen
mitgebracht werden, Standgebihr: 12.- EUR.

Pra Kleiderstander wird eine Gebihr von 3,- EUR erhoben.

Jede Verkauferin bringt Fingerfood mit.

Selbstgemachtes und alles, was Frauenherzen
héher schlagen lasst!

fur den Abend unter lady-vintage-boer-
se@web.de mieten. Vom Erls wird ein

Vom 27.08. bis zum 03.09.2023 Stand mieten {nur fiir private Anbieter)
unter: lady-vintage-boerse@web.de

Projekt im Familienzentrum unterstutzt.

Vom Erlos wird ein Projekt im F nzentrum St. Ludwig unterstitzt.
Veranstalter: Famill im und kfd 5t. Ludwig

e St. Martin

Am Samstag, 11.11.2023 feiern wir um 17 Uhr das St. Martin Fest. Der Gottesdienst wird
vom Familienzentrum vorbereitet und von Brigitte Brand und einigen Musikschulkindern
vorbereitet. AnschlieRend findet ein Laternenumzug und ein gemiitlicher Ausklang statt.
Gutscheine fiir Martinsginse kénnen vom 30.10.2023 — 07.11.2023 im Familienzentrum
und Gemeindeburo St. Ludwig gekauft werden.

¢ Mini-Gottesdienste

Die nichsten Mini Gottesdienste finden am 12.08.2023 und 09.12.2023
um 16:00 Uhr statt.
Weitere Termine standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

.Infos dazu finden Sie auf der Homepage der Kirchengemeinde www.kitas-ibb.de.
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Allgemeine Hinweise

zu den Veranstaltungen des Familienzentrums St. Ludwig

Anmeldungen

Den Anmeldeschluss kénnen Sie den einzelnen Veranstaltungen entnehmen.
Anmeldekarten liegen an der Infowand im Familenzentrum aus. AuRerdem kénnen Sie
sich personlich, telefonisch oder per Mail anmelden unter:

Familienzentrum St. Ludwig / Tel. 05451 - 593050 / Kita.stludwig-ibbenbueren.de

Je nach Angebot ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Anmeldungen kénnen entgegenge-
nommen werden, solange noch Platze frei sind. AnschliefRend kénnen Sie sich gerne auf
die Warteliste setzen lassen, falls noch Platze frei werden, werden Sie informiert.

Kosten
Wir sind bemiiht, jede Veranstaltung moglichst kostenglinstig an zu bieten. Die genauen
Kosten sind zu jeder Veranstaltung aufgefihrt.

Eltern, deren Kinder bei uns in der Einrichtung betreut werden, kdnnen bestimmte
Veranstaltungen ermaRigt bzw. kostenlos besuchen. i
Diese Veranstaltungen sind mit dem

St. Ludwig-Punkt gekennzeichnet.

Abmeldungen
Eine Abmeldung muss spatestens bei Anmeldeschluss im Familienzentrum vorliegen. Bei
spateren Abmeldungen missen die Kosten erhoben werden.

Bestatigung

Falls erforderlich, erhalten Sie nach der Anmeldung weitere Informationen zur Veranstal-
tung, sonst erfolgt keine weitere Bestadtigung. Die Teilnehmer werden informiert, wenn
eine Veranstaltung ausfallt, in dem Fall entstehen keine Kosten.

Unterstiitzung

Wenn Sie gerne an einer Veranstaltung teilnehmen mochten, jedoch die Kosten nicht
voll bezahlen kénnen, sprechen Sie bitte Frau Evers (Leiterin Familienzentrum) an. Wir
freuen uns, wenn wir Ihnen helfen kénnen und sichern Ihnen Vertraulichkeit zu.

Alle Familien, die Leistungen nach SGB Il, SGB XII,§ 2 Asylbewerberleistungsgesetz,
Wohngeld oder Kinderzuschlag beziehen, kdnnen einen Bildungsgutschein beim
Jobcenter bekommen. Diesen kdnnen Sie bei uns einlésen.
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Unsere Kooperationspartner

e Begegnungszentrum fiir Ausldnder und Deutsche

e Biirgerstiftung Tecklenburger Land

e Caritasverband Ibbenbiiren

e DJK Arminia Ibbenbiiren

e DRK Friihforderung

e Ehe-,Familien-und Lebensberatung Bistum Miinster

e Fachdienst Jugend und Familien der Stadt Ibbenbiiren

e Kath. Familienzentren Ibbenbiiren und Brochterbeck

e Familienbildungsstatte Ibbenbiiren

e Gemeinde St. Ludwig

e |bbenbiirener Biindnis fiir Familie

e Kinderarzt Christian Wiemann

e , Kinderinsel” Gro3tagespflege fiir Kinder

e Ludwig Grundschule Ibbenbiiren

e Musikschule Ibbenbiiren

* Nicole Merschmeyer und Sonja Nadicksbernd
(Angebote fiir Eltern mit Babys)

e Praxis am Eichengrund, Renate Vornhusen,
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie und Kinesiologin

e Sozialdienst kath. Frauen Ibbenbiiren

e Stadtbiicherei Ibbenbiiren

e TV Ibbenbiiren

e Volkshochschule Ibbenbiiren

‘e Zahnarztpraxis Mlecko







Kindertageseinrichtung / Integrative Einrichtung fiir Kinder
mit und ohne Behinderung

Groner Allee 63, 49477 |Ibbenbiiren - Tel.: 0 54 51 - 59 30 50,
E-Mail: kita.stludwig-ibbenbueren@bistum-muenster.de
www.kitas-ibb.de
Alter Kindergarten, Groner Allee 56, 49477 Ibbenbtren
Pfarrzentrum: Groner Allee 54, 49477 Ibbenbliren




